MEBEQY Mwuwenésckas COLU

MeHIo npurotaBnMBaembIx 6niog

PauuoHn: fletu-uusanuasi (12-18 net) MBOY

Mpunoxenwne 8 k CanlunH 2.3/2.4.3590-20

Muwenesckas COLL Hepensa: 1 OeHb: noHeaenbHUK
MuwieBble BellecTBa OHepre- No
Mpuem nuwm HaunmeHoBaHue Grnitoga Bec 6nopa Tnyeckas —
Benku Kupebl Yrnesogpl LIEHHOCTb peuentypel
3aBTpak
Bytepbpoa ¢ macnom 30 30 4 15 9 150
Kawa "Opyx6a" 200 200 7 8 35 241
KodbelHbI HanUTOK Ha CryLieHoM 200 3 2 21 113
MOJIOKE
WorypT nutbeson 200 200 6 5 8 101
UTtoro 3a 3aBTpak 630 20 30 73 605
O6epn
OBoww HaTypanbHble (orypubl) 50 50 2 7
Cyn-nanwa gomalunsisi 250 250 2 5 14 109
Kawa rpeyHeBas paccbinyatas 200 200 12 7 60 352
Coyc MONoYHbIN 50 50
KoTneta msicHas (dapLu roBs>xui) 100 18 17 14 286
CoK HaTypalnbHbIA-HEKTAp 200 10 40
Xneb pxaHoi 50 50 2 13 66
UTtoro 3a O6en 900 34 29 113 860
WUToro 3a geHb 1530 54 59 186 1465
(nucr 2)
PauuoH: letn-uusanuasi (12-18 net) MBOY
Muwenesckas COLL Hepensa: 1 [eHb: BTOPHUK
MuwieBble BellecTBa OHepre- No
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6ntoga Bec 6ntopa Tnyeckas -
Benku Kupebl Yrnesogpl LIEHHOCTb peuentypel
3aBTpak
3eneHsbln ropowek 60 60 2 4 35
OmrneT ¢ cbipoM TBepabiM 200 200 27 41 4 494
Yan c caxapom 200 200 12 49
Bytepbpog ¢ axemom 50 50 2 4 33 176
UTtoro 3a 3aBTpak 510 31 45 53 754
O6epn
OBoww HaTypanbHble (momugopbl) 100 100 1 9 4 100
PacconbHWK NeHNHrpagckum ¢ 200 2 4 11 85
nepnoskon 200
1rnoB 13 Gponnepa-ubinneHka 210 210
Badnn 100 100
Kncenb 13 cBexxeMopoXXeHHOM Arogpl 200 1 12 59
200
Xneb nweHnyHbIn 50 50 4 1 25 168
UTtoro 3a O6en 860 7 15 52 412
WTtoro 3a aeHb 1370 38 60 105 1166
(nucrt 3)
Pauuon: fetn-uuBanugsli (12-18 net) MBOY
MuweneBckas COLU Hepens: 1 DeHb: cpepa
MuweBkle BelecTBa OHepre- No
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nitoga Bec 6nioaa Tnyeckas ~
Benku YKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuenTypsl
3aBTpak
OBoww HaTypanbHble (orypubl) 100 100 2 43
Puvc npunyweHHbIi (anuHo3epHsbin) 200 200 5 7 a7 208
Pbiba (MuHTan) otBapHas ¢ oBoLjamu 100 18 1 79
100
Yan ¢ numoHom 200 200 15 62
Bynouka 50 50 4 8 34 345
Xneb nuweHnyHbINn 50 50 4 1 25 168
WUtoro 3a 3aBTpak 700 31 19 121 905
O6epn
OBoLUy HaTyparnbHble ConeHble 100 1 2 13
(orypubl) 100
Bytepbpona ¢ cbipom TBEPAbLIM 35 35 24 30 363
BopLy ¢ kanycTon u kaptTodenem 200 200 5 6 10 114
KapTodenbHoe ntope 200 200 4 8 31 214
[NeyeHb no-cTporaHoBcku 110 110 12 10 3 163
KomMnoT 13 KoHcepBMpOBaHHbLIX N1040B 200 15 75
200
Xneb pxaHon 30 30 1 8 40
Utoro 3a O6en 875 47 54 69 982
WTtoro 3a geHb 1575 78 73 190 1887

(nucr 4)




Pauuon: etu-uiBanugsli (12-18 net) MBOY

Muwenesckas COLL Hepensa: 1 DeHb: yeTBeEpr
MuweBkle BelecTBa OHepre- No
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nitoga Bec 6nioaa Tnyeckas ~
Benku YKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuenTypsl
3aBTpak
Vkpa kabaykosas 50 50 1 4 4 59
[MTnua otBapHas 70 70 8 6 85
MakapoHHble nsgenusi otsapHble 200 200 7 7 47 281
KomnoT n3 kyparu 200 200 1 28 114
Xneb pxaHou 50 50 2 13 66
UTtoro 3a 3aBTpak 570 19 17 92 605
O6epn
OBoww HaTypanbHble (orypubl) 100 100 2 43
Yxa ¢ Kpynomn 250
Kanycta tyweHas 200 200 5 6 27 174
TedTenu MacHble C PUCOM (EXXNKK) 100 10 15 11 221
Yai ¢ MONTOKOM KOHLIEHTPUPOBaHHbBIM 200 1 1 13 67
200
Xneb nweHnyHbIn 100 100 8 1 49 245
UTtoro 3a O6en 950 24 25 100 750
WToro 3a geHb 1520 43 42 192 1355
(nucrt 5)
Pauuon: fetn-uiBanugsl (12-18 net) MBOY
MuweneBckas COLU Hepensa: 1 OeHb: naTHuua
MuweBkle BelecTBa OHepre- No
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioaa Tuyeckas ~
Benku XKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuenTypsl
3aBTpak
[TyauHr n3 TBOpPOra NapoBown 150 28 22 44 483
Monoko cryweHHoe 50 50 5 6 39 230
Abnoko 100 100 10 48
Yan ¢ caxapom 200 200 12 49
UToro 3a 3aBTpak 500 33 28 105 810
Ob6en
OBoLUM HaTypasnbHble (momugopsbl) 50 50
PacconbHuk neHnHrpagckuii ¢ 200 2 4 11 85
nepnoskon 200
[1NoB 13 0TBApHOM roBAANHbI 200 15 15 39 352
KomnoT n3 kyparu 200 200 1 28 114
Xneb nweHnyHbIn 50 50 4 1 25 168
UTtoro 3a O6en 700 22 20 103 719
UToro 3a feHb 1200 55 48 208 1529
(nucT 6)
Pauuon: fletu-uuBanugsli (12-18 net) MBOY
MuweneBckas COLU Hepens: 2 OeHb: noHeaenbHUK
MuweBkle BelwecTBa OHepre- No
Mpuem nuim HanmeHoBaHue 6nitoga Bec 6ntoga Tnyeckasi -
Benku YKupbl Yrnesoapl LEHHOCTb peLenTypel
3aBTpak
ByTtepbpoa ¢ macnom 30 30 4 15 9 150
Kawa pucosasi MonoyHas xuakas 200 200/5 5 7 33 210
Kakao ¢ MonokoM KoHueHT 200 200 3 3 14 94
WorypT nutbeBom 200 200 6 5 8 101
[MeyeHbe 50 50
UTtoro 3a 3aBTpak 685 18 30 64 555
O6epn
Vkpa kabaykosas 50 50 1 4 4 59
Cyn kapTodenbHbIi ¢ 6060BbIMY C 250/25
MscoM NTuLbl 250/25
MakapoHHble nsgenusi otsapHble 200 200 7 7 47 281
[Tnua otBapHas ¢ 3eneHbo 100 100 14 10 142
Yali ¢ MONOKOM KOHLEHTPUPOBaHHLIM 200 1 1 13 67
200
Xneb6 nuweHnyHbIn 50 50 4 1 25 168
MangapuHbl 100 100 1 8 38
Utoro 3a O6en 975 28 23 97 755
WToro 3a geHb 1 660 46 53 161 1310




PauuoHn: fletn-uusanuasi (12-18 net) MBOY

(nuct 7)

MuweneBckas COLL Hepensa: 2 [eHb: BTOPHUK
MuwieBble BellecTBa OHepre- No
Mpuem nuwm HanmeHoBaHue Gnitoga Bec 6ntopa Tnyeckas ~
benku Knpbl Yrnesoabl LIEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
CblpHukm (n/c) 180 180 9 6 10 133
Monoko cryweHHoe 50 50 5 6 39 230
MangapuHbl 200 200 4 3 38 135
Yawn ¢ caxapom 200 200 12 49
UTtoro 3a 3aBTpak 630 18 15 99 547
O6epn
Kykypy3a oTBapHasi 100 9 6 62 333
LLin n3 ceexen kanycTbl ¢ kapTodenem 200 1 4 5 56
200
Puc npunyweHrHbIv (annHo3epHsiin) 200 200 5 7 47 208
Pbiba (MyHTan) oTBapHas c oBoLLamu 100 18 1 79
100
Yan ¢ numoHom 200 200 15 62
Xneb nuweHnYHbIn 50 50 4 1 25 168
Bynouka 50 50 4 8 34 345
UTtoro 3a Oben 900 41 27 188 1251
WToro 3a geHb 1530 59 42 287 1798
(nucr 8)
PauuoHn: fletn-unusanuasi (12-18 net) MBOY
Muwenesckas COLU Hepens: 2 DeHb: cpega
Muweskle BelwecTBa OHepre- No
Mpvem nuwmn HavnmeHoBaHue 6ntoaa Bec 6nioga Tnyeckas -~
Bbenku Knpbl Yrnesogbl LIEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
OBoLLUY HaTypanbHble (momuaopsbl) 50 50
KapTodenbHoe nope 200 200 4 8 31 214
KHenu pbibHbIE NPUNYLLEHHbIE 100 14 1 6 89
Xneb pxxaHou 100 100 4 1 27 132
Yaii ¢ caxapom 200 200 12 49
UTtoro 3a 3aBTpak 650 22 10 76 484
O6en
OBolLUM HaTyparnbHble (orypubl) 100 100 2 43
BopLy ¢ kanycTton un kaptodenem 200 200 5 6 10 114
Kalwa nweHHas paccbinyaTtas 200 200 9 11 49 328
TedTenm MacHble C pUcoMm (EXXMKn) 100 10 15 11 221
Kucenb n3 pxema 200 200 21 85
Badnn 100 100
Xneb nuweHnYHbIn 50 50 4 1 25 168
UTtoro 3a O6en 950 28 35 116 959
WTtoro 3a aeHb 1600 50 45 192 1443
(nuct 9)
PauuoHn: letu-uusanuasi (12-18 net) MBOY
MuweneBckas COLU Hepens: 2 DeHb: yeTBEpr
Muwesble BelecTBa OHepre- No
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue Grnitoga Bec 6nopa Tnyeckas ~
Benku Kupebl Yrnesogpl LIEHHOCTb peuentypel
3aBTpak
Kawa rpeyHeBas paccbinyatas 200 200 12 7 60 352
['ynsw n3 roesgunHbl 60 60 7 7 1 94
Cblp TBEpALIN 20 20 5 5 69
Xneb pxxaHon 50 50 2 13 66
Hanutok 13 nnogos wunosHuka 200 200 1 21 88
Utoro 3a 3aBTpak 530 27 19 95 669
Ob6en
OBoww HaTypanbHble (momugopsl) 100 100 1 9 4 100
Cyn kapTodenbHbIi ¢ 6060BbIMK C 250/25
MsACOM NTuubl 250/25
MakapoHHble nsgenusi otsapHole 200 200 7 7 47 281
BedcTporaHoB 13 OTBApHOWN rOBSIAVHbI 100 15 14 2 194
Yan ¢ numoHom 200 200 15 62
Xneb nweHnyHbIn 100 100 8 1 49 245
UTtoro 3a O6en 975 31 31 117 882
WTtoro 3a aeHb 1505 58 50 212 1551

(nucT 10)




Pauuon: etu-uiBanugsli (12-18 net) MBOY

MuweneBckas COLL Hepens: 2 OeHb: naTHUUa
MuweBkle BelecTBa OHepre- No
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nitoga Bec 6nioaa Tnyeckas ~
Benku YKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuenTypsl
3aBTpak
OBolLUY HaTypanbHble (nomuaopsl) 100 100 1 9 4 100
[MnoB 13 6ponnepa-ubinneHka 200
KomnoT n3 kyparu 200 200 1 28 114
Bynouka 50 50 4 8 34 345
Xneb nweHnYHbIn 50 50 4 1 25 168
UTtoro 3a 3aBTpak 600 10 18 91 727
O6epn
OBoww HaTypanbHble (orypubl) 100 100 2 43
CBekonbHuk 200 200 2 4 9 75
Kawa rpeyHeBas paccbinyatas 200 200 12 7 60 352
Kypuua B coyce ¢ Tomatom 125 125 17 18 3 242
COK HaTypanbHbIA-HEKTAP 200 10 40
Xneb pxaHon 100 100 4 1 27 132
UTtoro 3a O6en 925 35 32 109 884
WTtoro 3a aeHb 1525 45 50 200 1611
WToro 3a nepuog 15 015 526 522 1933 15115
CpegHee 3HayYeHue 3a nepuoa 52,6 52,2 193,3 1511,5
CoctaBun MBOY Muwenés: YT1Bepaun




